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Porträt der Krienser Beachhandballerin Ursi Käppeli

«Krienser Beach-Turnier ist 
schönstes  Turnier!»

Ursi’s Kaderschmiede
Ursi begann ihre Handballkarriere als 
Spielerin beim HC Kriens. Nach einem 
Abstecher in die NLA bei Borba Luzern 
und HV Olten, war sie jahrelang Traine-
rin bei den HCK-Junioren. Heute ist sie 
als HCK-Donatorin und fleissige Match-
besucherin noch eng mit dem Verein 
verbunden.

Nach ihrer Hallenhandball-Karriere 
entdeckte Ursi die Faszination des 
Beachhandballs: «Das schnelle und 
attraktive Spiel mit den vielen takti-

schen Varianten, aber auch der Sun-
and-Fun-Charakter und viele neue 
Freundschaften in der grossen Beach-
familie haben mich jeweils im Frühjahr 
bewogen die Schuhe auszuziehen und 
Tore im Sand zu werfen».

Seit vergangenem Jahr steht Ursi nun 
nicht mehr auf, sondern vermehrt 
neben dem Feld. Als Trainerin baute 
sie zusammen mit Corinne Rinderli vom 
LK Zug und dem BHC Luzern-Manager 
Bert Evers mit den besten Inner-
schweizer Spielerinnen ein starkes Ju-

Vor einem Jahr hat Ursi Käppeli den Rücktritt als Spielerin vom Beachhandball 

gegeben. Das heisst aber nicht, dass sie der sandigen Variante des Hallenhandballs 

den Rücken zugekehrt hat. Als langjährige Teamstütze des x-fachen CH-Meisters 

PLAYADETTES vom BHC Luzern, gibt sie nun als Trainerin ihre Erfahrungen dem 

Nachwuchs weiter. Am Krienser Beach-Turnier vom 12./13. Juni 2010 wird sich ihr 

Team vor heimischem Publikum präsentieren.

Ursi Käppeli freut sich über ein Tor 
im Prominentenspiel 2009.

Das 8. Innerschweizer Beach-
handball-Turnier in Kriens

12./13. Juni 2010

Weitere Infos und Spielpläne: 
www.bhc-luzern.ch/turnier10.htm 

OK des Krienser Turniers: 
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U18-Beach-EM in Bulgarien
Juli 2010: 
http://2010bhyacechs.bg
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niorinnen-Team, die PLAYACANTERAS, 
auf. In Anlehnung an das spanische 
Wort «cantera» (= Nachwuchskader), 
sollen die Juniorinnen einst in die 
Fussstapfen der PLAYADETTES treten. 
Das junge Team setzt sich aus Spiele-
rinnen von Borba Luzern, LK Zug und 
Spono Nottwil zusammen. Da zudem 
fünf Spielerinnen in der Hallen-Nati en-
gagiert sind, braucht es viel Organisa-
tionsgeschick, damit das Team regel-
mässig zusammen trainieren kann. 
Trotz allem hat Ursi mit ihren PLAYA-
CANTERAS bereits in der ersten Sai-
son das hochgesteckte Ziel erreicht: 
CH-Meister- Titel und Qualifikation für 
die Beach-EM in Bulgarien.

Krienser Turnier als EM-Vorbereitung
Im Juli 2010 reist Ursi mit ihren PLAYA-
CANTERAS als Schweizer Beach-Nati 
an die U18-Beach-EM nach Bulgarien. 
Das Heimturnier vom 12./13. Juni in 
Kriens ist ein wichtiger Meilenstein in 
der Vorbereitung auf diesen ersten in-
ternationalen Auftritt. «Das Krienser 
Turnier ist sehr gut besetzt und es wer-
den viele Bekannte und Freunde der 
Spielerinnen anwesend sein. Dies mo-

tiviert uns ganz besonders zu zeigen, 
welche Fortschritte wir gemacht ha-
ben», meint Ursi.
Da Ursi am Krienser Turnier nicht nur 
als Coach der PLAYACANTERAS, son-
dern auch als Coach der PLAYADET-
TES auftritt und zudem im Turnier-OK 
mitwirkt, wird ihr nicht viel Zeit bleiben 
die wunderschöne Kulisse mit dem Pi-
latus und dem Schwimmbad, gleich 
nebenan, zu geniessen. 
«Das Krienser Turnier ist für mich das 
schönste Turnier in der Schweiz. Schö-
ner ist’s nur noch am Meer!», erinnert 
sich Ursi gerne an ihre Turnier-Einsätze 
mit den PLAYADETTES, wo sie an 
den schönsten Stränden Europas un-
vergessliche Erfahrungen sammeln 
durfte.

Mit Begeisterung gibt Ursi ihr Wissen 
an die jüngere Generation weiter: «Es 
geht nicht nur darum Erfolg zu haben, 
sondern ganz wichtig sind auch die 
gemeinsamen Erlebnisse im Team. 
Dies versuche ich weiterzugeben.» Ursi 
als Garant für eine erfolgreiche Nach-
wuchsförderung.
Angelica Bucher

Ursi Käppeli coacht ihre PLAYACANTERAS 
zum Schweizermeistertitel.

Ursi Käppeli gewinnt mit ihren PLAYACANTERAS den Schweizermeistertitel.
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